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PRESENTATION

COUPE de FRANCE UNIVERSITAIRE
1er TROPHEE INTERNATIONAL U

de TRAIL 2017 – Trail du Colorado – 4 juin 2017

La Fédération Française du Sport Universitaire (FFSU) fait confiance au Comité Régional du
Sport Universitaire (CRSU, ffsu@univ-reunion.fr) de La Réunion pour organiser le Coupe
de France Universitaire (CFU) de Trail en 2017.

Le CFU aura lieu sur LE TRAIL DU COLORADO, sur une course créée pour l’évènement par
l’organisation du Trail du Colorado (http://www.trailducolorado.fr/), avec un départ sur
Dos d’Âne et une arrivée sur le site du Colorado.Dos d’Âne et une arrivée sur le site du Colorado.

Cette année, « Le TRAIL des LATANIERS» (29 mai 2016) sera le support du Championnat
Académique Universitaire (CAU) de Trail 2016. Afin de mettre l’organisation déjà sur
l’objectif 2017, cette course sera aussi le support du Championnat Jeunes de Trail de La
Réunion (18/26 ans).

Le format de course sera de 21 kms approximativement et de 850 D+, 1100 D-

Nous envisageons, sur cette compétition nationale universitaire, de créer le 1er Trophée
International Universitaire de Trail. Actuellement, nous avons la certitude d’avoir une
équipe japonaise, une équipe mauricienne, une équipe malgache. Des contacts positifs ont
déjà été effectués avec des étudiants lithuaniens, américains, chinois, sud africains, suisses,
espagnols, italiens.

Le 1er Trophée International Universitaire de Trail aura bien lieu sur la même courseLe 1er Trophée International Universitaire de Trail aura bien lieu sur la même course
que la Coupe de France Universitaire de Trail 2017 le dimanche 4 juin 2017.

Nous travaillons actuellement sur un partenariat avec une compagnie aérienne afin d’avoir
des tarifs promotionnels pour les étudiants français et étrangers qui viendront participer à
ce CFU / Trophée International.

Nous espérons tendre vers la gratuité de l’hébergement une fois sur La Réunion.

Des activités spécifiques à La Réunion seront proposées après la course (visites des cirques,
du volcan, randonnée aquatique, escalade sur site naturel, rafting, plongée, sports de plage).
Nous proposerons aux étudiants un package d’une semaine sur La Réunion (cf.
PROGRAMME du SEJOUR – CFU 2017/TROPHEE).



Le parcours de La Coupe de France Universitaire de Trail et du 
1er Trophée International U



La course étudiante suivra le fléchage bleuLa course étudiante suivra le fléchage bleu
N’apparaissent pas sur la carte le départ exact de la 

course ainsi que les 5 premiers kilomètres 



PROGRAMME PROPOSÉ DU SEJOUR

• Jeudi 1 juin :  
• Arrivée sur l’Île de La Réunion
• Accueil par les étudiants de l’Université de La Réunion
• Possibilité de faire une partie de la reconnaissance du parcours (fonction de l’heure 
d’arrivée sur l’île).

• Vendredi 2 juin : 

•Visite de St Denis•Visite de St Denis
•Visite du marché de St Paul
• Possibilité de faire une partie de la reconnaissance du parcours

•Conférence « Les Jeunes et le Trail » par Eric Lacroix (Entraîneur National de course hors 
stade)

• Samedi 3 juin:
•Matin : possibilité d’une séance de PPG pré-course orchestrée par Eric Lacroix
•Après midi : retrait des dossards, briefing de course, pasta party
•Présentation du film de Killian Jornet « Projet Langtang » sur son aventure au Népal 

• Dimanche 4 juin :
•8h00 : départ de La Coupe de France Universitaire de Trail / 1er Trophée International 
Universitaire de Trail 2017Universitaire de Trail 2017
•14h : remise des prix sur le site du Colorado 
•18h : remise des prix officielle sur l’Université de La Réunion
•20h : repas de gala

• Lundi 5, Mardi 6, Mercredi 7 juin :
ACTIVITES PAR GROUPE (selon motivation et choix) ORGANISEE PAR LES DIFFERENTES 
ASSOCIATIONS SPORTIVES UNIVERSITAIRES.

•Randonnée au volcan (Piton de La Fournaise, dans le cirque de Mafate)
•Randonnée Aquatique (Bassin La Mer, Bassin La Paix)
•Escalade sur site naturel
•Rafting, eaux vives
•Canyoning

• Jeudi 8 juin : DECOLLAGE et RETOUR CHEZ VOUS…… A moins que vous ayez d’autres 
choses de prévues….



Règlement Sportif Coupe de France de Trail
Trail du COLORADO 2017 

Coupe de France Universitaire
1er Trophée International U

de TRAIL 
Trail du Colorado  - Réunion -4 juin 2017 

Trail du COLORADO 2017 

L’inscription à la Coupe de France de Trail 2017, sur le Trail du Colorado, implique la connaissance et le respect du règlement ci-dessous.

1. Epreuve
« Le Trail du Colorado» , format court support de la Coupe de France Universitaire de Trail 2017 est organisé par le Comité Régional du Sport
Universitaire de La Réunion. Il s’agit d’une course à pied chronométrée, d’environ 21kms (850 m de dénivelé positif). Le lieu de départest Dos
d’Âne et d’arrivée se situe sur le site du Colorado à la Montagne (commune de St denis). Le départ de la course sera donné à 8h00 le
dimanche 11 juin 2017.

2. Participation
Le Trail est ouvert à toute personne, homme ou femme, étudiant(e), née en 2000 ou avant (catégories juniors et séniors), licenciée FF Sport
U 2016-2017.

3. Trail en semi Auto-suffisance
Le Trail est en semi autosuffisance. Sur le parcours, un ravitaillement sera approvisionné en boisson et nourriture. Le principe de semi Le Trail est en semi autosuffisance. Sur le parcours, un ravitaillement sera approvisionné en boisson et nourriture. Le principe de semi 
autosuffisance impose à chaque coureur de disposer, de la quan�té ́ d’eau et d’aliments qui lui sont nécessaires pour rallier le point de 
ravitaillement suivant. Toute forme d’accompagnement est formellement interdite sur la totalité ́ du parcours.

4. Certificat médical
La licence FF Sport U 2016-2017 est suffisante si le certificat médical fourni à votre AS précise les points suivants: Non contre indication à la
pratique de la course à pied en compétition

5. Conditions d’inscription
Vous devez envoyez un mail d’inscription à ffsu@univ-reunion.fr . Vous devez rentrer votre pays (pour le Trophée International U de Trail),
votre Univeristé, le nom de votre AS, votre N° de licence puis votre date de Naissance. Merci de vérifier votre N° de Tél et votre adresse mail.
Inscriptions closes au plus tard le 31 décembre 2016. Le dossier d’inscription, avec les différents options proposées pendant la semaine du 8
au 15 juin 2017 vous sera envoyé une fois le contact efféctué avec le CRSU de La Réunion.

6. Equipement pour le trail
Le trail proposant 1 seul ravitaillement à mi-parcours il est fortement préconisé l’équipement suivant : 1 sac à dos contenant 1 l d’eau
minimum, pièce d’identité , 1 téléphone portable.

7. Remise des dossards
Les dossards et les puces seront à retirer sur place sur présentation de la carte d’étudiant et de la licence FFSU le samedi 3 juin : le lieu et
l’heure vous seront communiqués ultérieurement. Le samedi après midi aura lieu le briefing (présence obligatoire). La participation aux
épreuves nécessite le port du dossard fixé sur la poitrine ou sur le ventre et doit être visible en permanence et en totalité pendant toute la
course. Il ne devra en aucun cas être réduit, découpé, plié sous peine de disqualification. Il doit donc être toujours positionné au dessus de
tout vêtement et ne peut en aucun cas être fixé sur le sac ou une jambe (système de fixation à charge des participants).

8. Chronométrage
Un système de chronométrage par puce électronique sera utilisé. Chaque concurrent disposera d’une puce. La puce électronique devra être

accrochée sur la chaussure à l’aide d’une attache fournie par l’organisateur. Celle-ci devra être restituée des le passage de la ligne d’arrivée.
PAS DE PUCE PAS DE TEMPS.



9. Sécurité du parcours
Le coureur s’engage à n’emprunter que le parcours balisé (rubalise et fléchage). Des signaleurs seront présents aux points sensibles
pour assurer la sécurité des participants. Sur les parties du parcours empruntant la voie publique, chaque participant devra se
conformer au code de la route et ne sera en aucun cas prioritaire sur un véhicule.
Par mesure de sécurité, l’organisation se réserve le droit de modifier le parcours à tout moment. Un poste de secours avancé géré par la
Fédération Française de Sauvetage et de Secourisme sera présent sur le site

10. Environnement
Une attention particulière à la propreté des sites et du parcours sera portée par l’ensemble des acteurs, coureurs et bénévoles. Les
emballages vides (gels, barres, boissons etc.) devront être déposés dans les poubelles mises à disposition sur les sites de départ, de
ravitaillement et d’arrivée. Chaque coureur veillera donc à conserver ses déchets jusqu’au ravitaillement ou jusqu’à l’arrivée. Vous
traversez l’habitat du Tuit-Tuit, oiseau endémique et protégé.

Un comportement citoyen et responsable est attendu, au regard de la faune et la flore..

11. Assurance
Responsabilité civile : conformément à la loi, les organisateurs ont souscrit une assurance couvrant les conséquences de leur
responsabilité civile, celles de leurs préposés et de tous les participants aux courses « Trail du Colorado – Coupe de France Universitaire
de Trail 2017 / 1er Trophée International U de Trail 2017». Les licenciés bénéficient des garanties accordées par l’assurance liée à leur
licence. Il incombe aux autres participants de s’assurer personnellement. Chaque concurrent doit être en possession d’une assurance
individuelle accident.

12. Droit à l’Image
Les membres participants consentent aux organisateurs l’utilisation de leur nom, prénom, adresse, image, témoignages, résultats
obtenus et ce par tous moyens de communication. Les membres participants consentent également à ce que leur nom puisse être
utilisé en association avec leur propre image, et à ce que leur voix, leur nom et leur image puissent être enregistrés amplifiés et
reproduits sur des films ou tout autre support. Les membres participants accordent l’autorisation d’utiliser et notamment d’éditer tout
ou partie desdits documents, dans la mesure où le CR Sport U de La Réunion et/ou ses partenaires le jugent nécessaire et cela sans
limitation de durée. Les membres participants renoncent à toute revendication liée à l’exploitation desdits documents, en particulier de
nature financière.

13. Annulation Course
En cas de force majeure, d’évènement clima�que par�culier, de catastrophe naturelle ou de toute autre circonstance me�ant en 
danger la sécurité ́ des concurrents, l’organisation se réserve le droit de modifier le circuit ou d’annuler l’épreuve sans que les
concurrents puissent prétendre à un quelconque remboursement.

14. Récompenses
L’organisation remettra des lots aux : 3 premières étudiantes FF Sport U 2016-2017, 3 premiers étudiants FF Sport U 2016-2017, 3
premières équipes d’AS (2 garçons et une fille), 3 premières étudiantes (classement scratch du Trail du Colorado « format CFU ») du 1er

Trophée International U, 3 premiers étudiants (classement scratch du Trail du Colorado « format CFU ») du 1er Trophée International
U, 3 premières équipes classement scratch du 1er Trophée International U.

Seuls les concurrents présents à la remise des prix pourront prétendre aux récompenses.

Sur la base de ce classement et par addi�on des places, un classement par équipe sera réalisé.  Une équipe est composée de 3 athlètes 
de la même A.S, la mixité ́ est obligatoire. Le classement par équipe se fera par addition des 3 meilleures places prises dans les deux
classements universitaires, l’équipe ainsi formée est obligatoirement mixte. Une AS peut avoir plusieurs équipes classées. Les 3
premiers de l’équipe constituent l’équipe 1, les 3 suivants l’équipe 2. Une seule équipe par AS pourra avoir accès au podium.premiers de l’équipe constituent l’équipe 1, les 3 suivants l’équipe 2. Une seule équipe par AS pourra avoir accès au podium.

15. Engagement Contractuel
L’inscription d’un(e) participant(e) atteste qu’il (elle) a pris connaissance de ce règlement 2016 et qu’il s’engage à en respecter sans
restriction l’ensemble des dispositions













REMERCIEMENTS

Notre candidature est actuellement soutenue par : 
•L’Université de La Réunion 
•La Fédération Française du Sport Universitaire (FFSU)
•Le Fond de Solidarité et de Développement des Initiatives Etudiantes (FSDIE),
•La Ligue Réunionnaise d’Athlétisme,
•Le Racing Club de Saint-Denis (RCSD), club d’athlétisme du chef-lieu fortement investi  dans le Trail à La Réunion 
•Le Centre Régional des Œuvres Universitaires et Scolaires (CROUS) de La Réunion.
•Le Conseil Général de La Réunion,
•Le Conseil Régional de La Réunion,•Le Conseil Régional de La Réunion,
•La Mairie de Saint-Denis, 
•L’Office Municipal des Sports (OMS) de Saint-Denis, 
•Le Centre National pour le Développement du Sport (CNDS).
•L’Ile de La Réunion Tourisme (IRT)
Nous remercions par avance nos futurs partenaires privés qui vont nous aider dans la bonne mise en œuvre de ce projet 
national et international de TRAIL UNIVERSITAIRE, AIR AUSTRAL, NEXTIRAONE, Groupe CAILLé, la SOREBRA (CILAOS), 
ISIO 4, CITY SPORT, COMPRESPORT, ENDURANCE SHOP St Gilles, L’EFFET PEÏ et bien entendu le RCSD qui organise le Trail
du COLORADO.

CONTACTS
ffsu@univ-reunion.fr

https://www.facebook.com/crsu974officiel/
fabrice.payet@univ-reunion.fr
gael.arquier@univ-reunion.fr

LIENS VIDEO
https://vimeo.com/160241523

gael.arquier@univ-reunion.fr

mailto:ffsu@univ-reunion.fr

